
Золота
колекція розкоші!

BIOGOLD HAIRTHERAPY
Інноваційна плацентарно-колагенова формула HAIRTHERAPY ACTIVE з  біозолотом, ке-
ратином та протеїнами шовку сприяє глибокому проникненню білків, вітамінів і мікроеле-
ментів у фолікулу і стрижень волосини. Дія шампунів блокує випадіння волосся, відновлює 
пошкоджені клітини, насичує вологою. 

Плацента зупиняє випадіння волосся, прискорює їх зростання, активізує діяльність 
фолікул. Підвищує життєздатність і стійкість волосся під час стресів.

Колаген – будівельний білок сполучної тканини. Відновлює стрижень волосини, забезпе-
чує його міцність, сприяє «омолодженню» волосся.

Біозолото – поєднання 24-каратного золота й рослинних амінокислот, надає силу та енер-
гію клітинам шкіри голови, є провідником поживних речовин в клітини, забезпечує пролон-
гований зволожувальний ефект.

Кератин – «будівельний матеріал» волосся – заповнює пошкоджені ділянки та згладжує 
нерівний рельєф, регенерує волосся, запобігає зневодненню. Збільшує блиск і об’єм.

Протеїни шовку пригладжують лусочки кутикул, заповнюють собою пошкоджені ділянки, 
полірують поверхню волосся. Відновлюють природний захисний шар. Мають високу здат-
ність зв’язувати воду.

Шампуні-кондиціонери Біоголд не містять лаурил-, лауретсульфат натрію, амонію та ін. 
Альтернативний компонент – сукцинат – солі бурштинової кислоти, які в 5 разів м’якше та 
ефективніше промивають волосся, абсолютно безпечні, в тому числі для дітей. 
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ШАМПУНЬ-КОНДИЦІОНЕР 
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВИЙ  
ДЛЯ ВСІХ ТИПІВ ВОЛОССЯ БІОГОЛД
Шампунь-кондиціонер для всіх типів волосся надає еластичність, силу, гнучкість 
і м’якість, зміцнює тканини, що оточують волосяний фолікул, активізує ріст здоро-
вого волосся, помітно підсилює блиск і шовковистість волосся, ефективно очищає 
та освіжає волосся, перешкоджає випаданню волосся, допомагає уникнути посі-
ченості, активізує мікроциркуляцію крові для оптимального живлення і збагачення 
клітин киснем.

ШАМПУНЬ-КОНДИЦІОНЕР  
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВИЙ 
ДЛЯ ЖИРНОГО ВОЛОССЯ БІОГОЛД
Шампунь-кондиціонер для жирного волосся створює опти-
мальний гідроліпідний баланс, нормалізує діяльність сальних 
залоз, попереджає злиплі пасма, надає еластичність, силу, 
гнучкість і м’якість, зміцнює тканини, що оточують волосяний 
фолікул, активізує ріст здорового волосся, помітно підсилює 
блиск і шовковистість волосся, ефективно очищає та освіжає, 
перешкоджає випаданню волосся, допомагає уникнути посі-
ченості, активізує мікроциркуляцію крові для оптимального 
живлення і збагачення клітин киснем.

ШАМПУНЬ-КОНДИЦІОНЕР  
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВИЙ ДЛЯ СУХОГО, 
ФАРБОВАНОГО І ПОШКОДЖЕНОГО ВОЛОССЯ БІОГОЛД
Шампунь-кондиціонер для сухого, фарбованого і  пошкодженого волосся відновлює кератинову 
структуру волосяного стрижня, повертає силу і  блиск тьмяному волоссю, зміцнює коріння, освіжає 
яскравість кольору пофарбованого волосся, захищає від негативного впливу зовнішнього середови-
ща, ефективно зволожує і робить волосся гладкими, блискучими та живими, надає виразний колір, 
еластичність, силу, гнучкість і м’якість, зміцнює тканини, що оточують волосяний фолікул, активізує 
зростання здорового волосся, помітно підсилює сяйво і шовковистість волосся, ефективно очищає та 
освіжає волосся, перешкоджає випадінню волосся, допомагає уникнути посіченості, активізує мікро-
циркуляцію крові для оптимального харчування і збагачення клітин киснем.
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МАСКА-БАЛЬЗАМ  
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВА  
ДЛЯ ВСІХ ТИПІВ ВОЛОССЯ БІОГОЛД З БІО-ЗОЛОТОМ, 
КЕРАТИНОМ І ПРОТЕЇНАМИ ШОВКУ
Маска-бальзам для всіх типів волосся помітно зміцнює тканини, що оточують волосяний фолікул, ак-
тивізує ріст здорового волосся, робить його м’яким та еластичним, очищає й освіжає, надає волоссю 
шовковистість і блиск, зміцнює та робить його пружним. Маска має приємний аромат свіжості.

МАСКА-БАЛЬЗАМ  
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВА  
ДЛЯ ФАРБОВАНОГО ВОЛОССЯ БІОГОЛД З БІО-
ЗОЛОТОМ, КЕРАТИНОМ І ПРОТЕЇНАМИ ШОВКУ
Маска-бальзам для фарбованого волосся надає яскравий виразний колір фарбо-
ваному волоссю, помітно зміцнює тканини, що оточують волосяний фолікул, ак-
тивізує ріст здорового волосся, зволожує волосся, робить його гладким, еластич-
ним і шовковистим.
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КРЕМ ДЛЯ РУК І НІГТІВ  
ПЛАЦЕНТАРНО-КОЛАГЕНОВИЙ БІОГОЛД З БІО-
ЗОЛОТОМ, КЕРАТИНОМ І ПРОТЕЇНАМИ ШОВКУ
Крем для рук і  нігтів повертає шкірі ніжність, м’якість, робить її гладкою і  особливо 
приємною. Концентрована плацентарно-колагенова формула крему SkinTherapy Active 
збагачена біо-золотом, кератином, колагеном і  протеїнами шовку. Вона утримує оп-
тимальний рівень насиченості міжклітинної речовини колагеном і  еластином, зміц-
нюючи клітки; тривалий час забезпечує глибоке безперервне живлення і зволоження 
шкіри рук. Крем відновлює пружність і еластичність шкіри, знімає роздратування, усу-
ває сухість викликану втратою вологи, впливає на матрикс нігтя, забезпечуючи його 
вітамінами і мікроелементами. Крем надає шкірі рук шовковистість, а нігтям – міцність.
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БЛЕФАРО-ГЕЛЬ №1 ДЛЯ ПОВІК З  ГІАЛУРОНОВОЮ КИСЛОТОЮ ТА 
СІРКОЮ призначений для гігієнічного очищення, догляду та масажу країв 
повік. Зволожує, очищує, сприяє швидкій регенерації, має антимікробну дію.
АКТИВНІ КОМПОНЕНТИ: Сік Алое Вера, Гіалуронова кислота, Сірка, Цитрат 
срібла.
ГИАЛУРОНОВА КИСЛОТА – зволожує та пом’якшує шкіру, запобігає надмір-
ній сухості, тим самим знімає відчуття зуду.
СІК АЛОЕ ВЕРА – синергетична дія різноманітних компонентів гелю Алое 
Вера (полісахариди, глікопротеїни, алантоїн, фенольні сполуки і т. п.) сприяє 
швидкій регенерації пошкодженої шкіри, має протизапальну дію. 
СІРКА – володіє протимікробною дією.
ЦИТРАТ СРІБЛА – володіє природньою бактерицидною та антисептичною 
дією.
СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ:
Нанесіть гель кінчиками пальців на поверхню верхнього та нижнього краю 
повік. Легкими рухами виконайте масаж краю повік. Застосовуйте вранці та 
ввечері після вмивання.

БЛЕФАРО-ГЕЛЬ №1 ДЛЯ ПОВІК
З ГІАЛУРОНОВОЮ КИСЛОТОЮ
ТА СІРКОЮ, 20 мл
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БЛЕФАРО-ГЕЛЬ №2 ДЛЯ ПОВІК З  ГІАЛУРОНОВОЮ КИСЛОТОЮ ТА 
ПЕПТИДАМИ призначений для гігієнічного очищення, догляду та масажу 
країв повік. Зволожує, очищує, зменшує почервоніння, сприяє росту вій та 
брів.
АКТИВНІ КОМПОНЕНТИ: Сік Алое Вера, Гіалуронова кислота, Пептиди.
ГИАЛУРОНОВА КИСЛОТА – зволожує та пом’якшує шкіру, запобігає надмір-
ній сухості, тим самим знімає відчуття зуду.
СІК АЛОЕ ВЕРА – синергетична дія різноманітних компонентів гелю Алое 
Вера (полісахариди, глікопротеїни, алантоїн, фенольні сполуки і т. п.) сприяє 
швидкій регенерації пошкодженої шкіри, має протизапальну дію.  
ПЕПТИДИ – оздоровлюють вії, шкіру повік, покращують якість та густоту вій 
та брів.
СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ:
Нанесіть гель кінчиками пальців на поверхню верхнього та нижнього краю 
повік. Легкими рухами виконайте масаж краю повік. Застосовуйте вранці та 
ввечері після вмивання.

БЛЕФАРО-ГЕЛЬ №2 ДЛЯ ПОВІК
З ГІАЛУРОНОВОЮ КИСЛОТОЮ
ТА ПЕПТИДАМИ, 20 мл
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ФЕМОФІТ МЕНОПАУЗ КОМФОРТ — це комплекс, який допомагає позбутися фізичних та емоцій-
них проявів клімаксу. Він виготовлений з натуральних рослинних екстрактів, які є додатковим 
джерелом природних естроген-прогестогенів гормоноподібних сполук і рекомендується для 
корекції симптомів клімаксу, компенсації дефіциту гормонів у жінок в період менопаузи.
Показаннями до застосування ФЕМОФІТ МЕНОПАУЗ КОМФОРТ є різні негативні прояви клімак-
теричного синдрому: припливи, дратівливість, різкі зміни настрою, депресивні стани, нічне 
потовиділення, порушення сну, роздратування.
До складу дієтичної добавки ФЕМОФІТ МЕНОПАУЗ КОМФОРТ входять екстракти шишок хмелю, 
кореня дикого ямсу, прутняку, сої, якорців, цимицифуги, червоної щітки, матки борової, фолацин.
ЕКСТРАКТ ШИШОК ХМЕЛЮ містить ізопренові флавоноїди, які за функціональними властивостя-
ми близькі до естрогену і здатні компенсувати дефіцит гормонів у жінок в період менопаузи.
VITEX (ЕКСТРАКТ ПРУТНЯКА) вирівнює гормональний фон та знижує неприємну симптоматику - 
тривогу, безсоння, нервозність, зміни настрою.
ЕКСТРАКТ КОРЕНЯ ДИКОГО ЯМСУ (ДІОСКОРЕЇ) — підтримує рівень гормонів, знімає роздрату-
вання і підтримує нервову систему
ЕКСТРАКТИ ЧЕРВОНОЮ ЩІТКИ І МАТКИ БОРОВОЇ (ЖІНОЧІ ТРАВИ) містять всі необхідні 
компоненти, які допоможуть поліпшити стан жіночого організму в період клімаксу і попередять 
запальні процеси в органах малого тазу.
ЕКСТРАКТ ЦИМИЦИФУГИ допомагає впоратися з нейровегетативними розладами в період 
менопаузи (припливи, підвищене потовиділення, розлади сну, підвищена збудливість, перепади 
настрою, апатія і т.п.), надає естрогеноподібний вплив на слизову оболонку піхви, усуває прояви 
клімаксу і позитивно впливає на кісткову тканину.
ЕКСТРАКТ СОЇ — містить фітоестрогени, послаблює «припливи», покращує психоемоційний фон.
ФОЛАЦИН (ФОЛІЄВА КИСЛОТА, ВІТАМІН В9) стабілізує емоційний фон, згладжує клімактеричні 
розлади.
Склад (1 капсула): екстракт шишок хмелю — 100 mg(мг), екстракт вітексу (прутняку) — 100 
mg(мг), екстракт кореня дикого ямсу — 60 mg(мг), екстракт сої (40% біфлавоноїдів) — 50 
mg(мг), екстракт якірців сланких — 50 mg(мг), екстракт кореневища циміцифуги — 50 mg(мг), 
екстракт червоної щітки — 10 mg(мг), екстракт матки борової —10 mg(мг), фолієва кислота — 
200 µg(мкг); Допоміжна речовина: рослинна клітковина.
Рекомендовано вживати: жінкам по 1 капсулі 2 рази на день, вранці та ввечері, незалежно 
від прийому їжі. Курс прийому 3-6 тижнів. За призначенням лікаря дози та термін вживання 
може бути змінено.

ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

60 рослинних капсул
по 520 mg(мг)ФЕМОФІТ

МЕНОПАУЗ КОМФОРТ

ПРИРОДНЕ РІШЕННЯ ЖІНОЧИХ ПРОБЛЕМ
В ПЕРІОД МЕНОПАУЗИ

- ПІДТРИМКА ГОРМОНАЛЬНОГО 
БАЛАНСУ У ЖІНОК

- ПОКРАЩЕННЯ 
ПСИХОЕМОЦІЙНОГО СТАНУ

- ЗМЕНШЕННЯ «ПРИПЛИВІВ», 
РОЗЛАДІВ СНУ, ПЕРЕПАДІВ 
НАСТРОЮ
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

АКТИВНІ СКЛАДОВІ:
КОМПЛЕКС GO-LESS® - це високодосліджене природне рішення, яке забезпечує потужну і 
перевірену підтримку оздоровлення сечового міхура як у чоловіків, так і у жінок.
Він підтримує нормальний та здоровий контроль сечового міхура шляхом біологічного впливу на 
тонус та силу м’язів детрузора та сфінктера, а також підтримкою м’язів сечового міхура та 
тазового дна.
ЕКСТРАКТИ ЖУРАВЛИНИ, ЗОЛОТОТИСЯЧНИКА, ЧЕРВОНОЇ ЩІТКИ-  ефективні у профілактиці та 
лікуванні циститу, пієлонефриту і загострень хронічної ІСШ(Інфекції сечовивідних шляхів), 
містять природні антиоксиданти.
ЕКСТРАКТ НАСІННЯ ГАРБУЗА ТА ТА ІЗОФЛАВОНІВ СОЄВИХ ЗАРОДКІВ сприяють зменшенню 
мимовільного сечовипускання та гіперактивності сечового міхура за рахунок покращення 
функцій м’язів сечового міхура та сфінтера. У складі є ЦИТРАТИ МАГНІЮ, КАЛІЮ, НАТРІЮ для 
підлуженя сечі .
СКЛАД (1 КАПСУЛИ): екстракт журавлини — 125 mg, екстракт насіння гарбуза — 80 mg, магнію 
цитрат — 50 mg, екстракт золототисячника — 28 mg, екстракт соєвих зародків (40% ізофлаваної-
дів) — 25 mg, екстракт червоної щітки — 25 mg, запатентована суміш Go-Less — 16,5 mg, калію 
цитрат — 10 mg, натрію цитрат — 10 mg, вітамін В6 — 0,5 mg.
Рекомендації щодо застосування: джерело ізофлавонів та органічних кислот; сприяє 
нормалізації функціонування сечового міхура, підлуженню сечі, зменшенню невідкладних 
позивів мимовільного сечовипускання або епізодичних підтіканнь сечі під час сміху, при чханні 
та при виконанні фізичних вправ. 
Рекомендовано вживати: дорослим по 1-2 капсули  на день після вживання їжі. Тривалість 
вживання — 4-6тижнів. 

60 рослинних капсул
по 450 mg(мг)GO-LESS

ПРИРОДНЕ РІШЕННЯ ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕННЯ
СЕЧОВОГО МІХУРА.

- ЗМЕНШЕННЯ НЕВЧАСНОГО СЕЧОВИПУСКАННЯ 

- ПОКРАЩЕННЯ СТАНУ М’ЯЗІВ СЕЧОВОГО МІХУРА ТА ОРГАНІВ МАЛОГО ТАЗУ

- ЗМЕНШЕННЯ ГІПЕРАКТИВНОСТІ СЕЧОВОГО МІХУРА

- ЗАПОБІГАННЯ ЗАПАЛЬНИМ ПРОЦЕСАМ СВШ 
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

ДЛЯ ЩОДЕННОЇ ІНТИМНОЇ ГІГІЄНИ

ПІНКА ТА ГЕЛЬ

Фемофіт Пінка для інтимної гігієни Organic Herbs Фемофіт об'єм 150мл / 
Фемофіт Гель для інтимної гігієни Organic Herbs Фемофіт об'єм 250мл

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура;
- Повна відсутність штучних барвників, 
ароматизаторів та консервантів;
- Не містить парабенів, силіконів і ароматів.
- Без мила, SLS, рН 3,8-4,5;
- Висока якість гарантована міжнародним 
стандартом ISO 22000: 2018.

Спосіб застосування: 
нанести невелику кількість пінки/гелю, 
змити водою. 

Пінка і гель для щоденної інтимної гігієни ФЕМОФІТ 
ЖІНОЧІ ТРАВИ — унікальний продукт по догляду за 
інтимною зоною. Формула пінки і гелю спеціально 
розроблена з урахуванням фізіологічного рН піхви. 
Миюча основа не містить «мила», а створена на основі 
компонентів отриманих з пшениці. Містить молочну 
кислоту, яка є індуктором місцевого імунітету піхви.
ОЛИВКОВА ОЛІЯ містить велику кількість сквалену 
(зволожуючого компонента), кальцію, заліза, міді, а 
також вітаміни А, D і Е, що нейтралізує дію вільних 
радикалів.
МОЛОЧНА КИСЛОТА забезпечує природний захист і 
допомагає підтримувати кислотно-лужний баланс піхви.
МАТКА БОРОВА широко застосовується для лікування 
гінекологічних захворювань запального характеру, 
фіброми матки, міомі, безплідді, маткових кровотечах, 
токсикозі, порушення менструального циклу, спаєчних 
процесах, непрохідності і запаленні труб, при простатиті, 
геморої і при хворобах сечостатевої системи (цистити, 
нефрити, пієлонефрити ).
ЧЕРВОНА ЩІТКА має адаптогенну, протизапальну, 
імуномодулюючу і тонізуючу дію, відновлює функції 
жіночого організму.
РОМАШКА АПТЕЧНА має протизапальну, протиалергічну, 
пом'якшувальну, зволожуючу, регенеруючу, заспокійли-
ву і ранозагоювальну дію.
ПАНТЕНОЛ має  регенеруючу, метаболічну та протиза-
пальну дію.
ЛАКТАТ НАТРІЮ створює захисний бар'єр на шкірі та 
слизовій, перешкоджаючи розмноженню патогенних 
мікроорганізмів.
АЛАНТОЇН знімає роздратування шкіри.



Дистриб’ютор: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

ДЛЯ ДОГЛЯДУ ЗА СУХОЮ І ЧУТЛИВОЮ
ШКІРОЮ СОСКІВ

Фемофіт Ланолін фарм крем для сосків з обліпіховою олією 30 мл / 
Фемофіт Ланолін фарм крем для сосків з оливковим скваленом 30 мл  

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура;
- Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та консервантів;
- Не містить парабенів, силіконів і ароматів;
- Можна не змивати перед годуванням грудьми;
- Складається з натуральних компонентів, 100% ланолін високого 
ступеня очищення;
- Знімає попрілості у дитини;
- Висока якість гарантована міжнародним стандартом ISO 22000: 2018.

ФЕМОФІТ ЛАНОЛІН ФАРМ КРЕМ ДЛЯ ДОГЛЯДУ ЗА СУХОЮ І 
ЧУТЛИВОЮ ШКІРОЮ СОСКІВ З ОЛИВКОВИМ СКВАЛАНОМ
У період годування груддю необхідно приділяти особливу увагу 
догляду за чутливою шкірою сосків. 
ФЕМОФІТ ЛАНОЛІН ФАРМ КРЕМ складається з чистого ланоліну. 
Він пом'якшує чутливу або схильну до сухості і лущення шкіру 
сосків і ареол та забезпечує додатковий захисний шар, що 
перешкоджає утворенню тріщин на сосках під час вагітності та 
годування груддю. Крем для догляду за сосками допомагає 
відновити природний рівень ліпідів шкіри, який може 
порушитися через часте годування грудьми.
ОЛИВКОВИЙ СКВАЛАН — емолент, джерело натуральних жирних 
кислот і один з найкращих змащувальних компонентів. Він 
використовується для поліпшення дихання шкіри, запобігає 
втраті вологи, знімає запалення і подразнення. Затримує появу 
ознак передчасного старіння.
ФЕМОФІТ ЛАНОЛІН ФАРМ КРЕМ ДЛЯ ДОГЛЯДУ ЗА СУХОЮ І 
ЧУТЛИВОЮ ШКІРОЮ СОСКІВ З ОЛІЄЮ ОБЛІПИХИ — на основі 
100% чистого ланоліну без смаку, без ароматизаторів, легко 
проникає в зовнішні шари шкіри, утворюючи тонкий ліпідний 
бар'єр, запобігає сухості шкіри, відновлює водно-жировий 
баланс і робить її еластичною, прекрасно зволожує і загоює 
пошкоджені ділянки шкіри.
МАСЛО ОБЛІПИХИ загоює пошкоджені ділянки шкіри, зволожує, 
знімає запалення і подразнення, покращує пружність, живить.

ЛАНОЛІН
ФАРМ КРЕМ

Спосіб застосування: 
Жінки в період лактації та годування грудьми: для зняття неприємних відчуттів в сухих потрісканих сосках. 
Після годування грудьми нанести невелику кількість крему на сосок та ділянку навколо нього тонким 
рівномірним шаром. Використовувати 1-3 рази на день. Не потребує змивання перед годуванням. В якості 
профілактичного засобу рекомендується почати використовувати в останньому триместрі вагітності, що 
дозволить зберегти шкіру сосків здоровою.
Також можна використовувати як захисний крем для рук та обличчя.
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

Фемофіт бюст-крем комплексний догляд за зоною декольте
та молочними залозами 50 мл

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура;
- Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та консервантів;
- Не містить парабенів, силіконів і ароматів;
- Гель має легку текстуру, не залишає слідів на одязі;
- Чи не зачіпає гормональний фон, не викликає звикання;
- Можливо застосовувати в комплексному лікуванні з гормональною терапією;
- Висока якість гарантована міжнародним стандартом ISO 22000: 2018.

Регулярне застосування крему знижує ризик виникнення мастопатії, сприяє 
поліпшенню пружності та еластичності шкіри молочних залоз, уповільнює процеси 
старіння шкіри, забезпечує глибоке зволоження і ліфтинг, запобігає розтяжкам і 
обвисанню.
Активні компоненти: ізофлавони сої в ліпосомній оболонці, екстракт броколі, 
гіалуронова кислота, Lubrajel Natural (бета-глюкан, водорості), лецитин, екстракт 
борової матки та червоної щітки.
ІЗОФЛАВОНИ СОЇ В ЛІПОСОМНІЙ ОБОЛОНЦІ значно покращують їх біодоступність і 
проникаючу здатність. Рослинні естрогени, схожі за будовою з жіночими гормона-
ми, прискорюють синтез колагену, захищають шкіру від передчасного старіння, 
знижують ризик виникнення онкозахворювань грудей.
LUBRAJEL NATURAL (бета глюкан, водорості) — багатофункціональний полісаха-
ридний комплекс який покращує стан шкіри, повертаючи їй м'якість і гладкість, 
створює відчуття миттєвого комфорту і свіжості.
ЕКСТРАКТ БРОКОЛІ містить індол-3 карбинол, який регулює активність жіночих 
гормонів, тим самим запобігає розвитку патологічних процесів в жіночій репродук-
тивній системі, а також має антиоксидантну дію.
ГІАЛУРОНОВА КИСЛОТА дає пролонговану зволожуючу дію, контролює розподіл 
води по клітинах шкіри, покращує тонус і еластичність.
ЛЕЦИТИН відновлює епідермальний бар'єр, сприяє поліпшенню процесів регенера-
ції шкіри.
ЕКСТРАКТИ ЖІНОЧИХ ТРАВ БОРОВОЇ МАТКИ І ЧЕРВОНОЇ ЩІТКИ впливають на 
репродуктивну систему жінок, попереджають гормональні порушення, що 
перешкоджають старінню організму.
Спосіб застосування: 
Крем наносять на суху шкіру2-3 рази на добу на поверхню молочних залоз тонким 
шаром та ретельно втирають до повного вбирання.

КОМПЛЕКСНИЙ ДОГЛЯД ЗА ЗОНОЮ ДЕКОЛЬТЕ
ТА МОЛОЧНИМИ ЗАЛОЗАМИ

БЮСТ-КРЕМ
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

Фемофіт гель зволожуючий для інтимних зон 50 мл

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура на основі чистого соку алое;
- Концентрована формула, без води;
- Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та консервантів;
- Не містить парабенів, силіконів і ароматів;
- Гель має легку текстуру, не залишає слідів на одязі;
- Можливо застосовувати в комплексному лікуванні з гормональною терапією;
- Висока якість гарантована міжнародним стандартом ISO 22000: 2018.

Зволожуючий гель полегшує симптоми вагінального дискомфорту: сухість, 
свербіж, подразнення,
має пом'якшувальну та протизапальну дію, відновлює здорову бактеріальну флору 
і нестачу природної змазки при гормональних порушеннях, в тому числі лейкопла-
кії та синехії. Може використовуватися в якості лубриканту.
Активні компоненти: чистий сік алое вера, екстракти борової матки і червоної 
щітки, пантенол, гіалуронова кислота, молочна кислота, інулін, альфа-глюкан 
олігосахариди, пробіотичні лизати Lactobaccilus, ефірна олія чайного дерева і 
лаванди.
СІК АЛОЕ ВЕРА, ЕКСТРАКТИ МАТКИ БОРОВОЇ І ЧЕРВОНОЇ ЩІТКИ утворюють 
унікальну основу гелю. Це робить формулу більш насиченою заспокійливими і 
регенеруючими речовинами, які необхідні для щоденного догляду жінкам, 
схильним до запальних процесів статевих органів або жінкам в особливі гормо-
нальні періоди (лактація, клімактеричний період).
МОЛОЧНА КИСЛОТА І ПРЕБІОТИКИ (ІНУЛІН, АЛЬФА-ГЛЮКАН ОЛІГОСАХАРИД), 
підтримують фізіологічний рівень рН інтимної зони і створюють умови для 
розвитку здорової мікрофлори. 
ПРОБІОТИЧНИЙ ЛІЗАТ LACTOBACILLUS дозволяє значно прискорити ріст нормаль-
ної мікрофлори, а ефірні олії чайного дерева і лаванди - пригнічують розвиток 
патогенної мікрофлори, запобігаючи прояві бактеріального вагінозу.
ГІАЛУРОНОВА КИСЛОТА І Д-ПАНТЕНОЛ зменшують почервоніння, подразнення, 
сухість і свербіж, мають регенеруючу дію на слизовій оболонці, що особливо 
важливо в післяпологовий і післяопераційний періоди.
ЕФІРНА ОЛІЯ ЧАЙНОГО ДЕРЕВА ТА ЛАВАНДИ — антисептичні та антибактеріальні 
компоненти. Попепереджають прояви бактеріального вагінозу.
Спосіб застосування: нанести невелику кількість гелю на слизову інтимних зон, 
не змивати. Використовувати 1-2 рази на день, або при необхідності.

ГЕЛЬ ЗВОЛОЖУЮЧИЙ

ГЕЛЬ ЗВОЛОЖУЮЧИЙ ДЛЯ ІНТИМНИХ ЗОН
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура;
- Приємний смак;
- Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та 
консервантів;
- Без глютену, ГМО;
- Висока якість гарантована міжнародним стандартом ISO 
22000: 2018.

ЖІНОЧІ ТРАВИ. МАТКА БОРОВА, МАТЕРИНКА, РОМАШКА — це рослини, що містять фітогор-
мони. Фітогормони - низькомолекулярні органічні речовини, що виробляються рослинами. 
На відміну від синтетичних гормонів, які є стимуляторами, фітогормони виконують роль 
регуляторів процесів, що протікають в організмі людини, нормалізують баланс гормонів 
естрогену і прогестерону, зміцнюють кісткову тканину, покращують стан волосся і шкіри, 
послаблюють симптоми менопаузи.
МАТКА БОРОВА (ортилія) має протизапальну, протимікробну, протипухлинну, розсмоктуючу, 
знеболювальну та сечогінну дію, сприяє підтримці імунітету, покращує роботу репродуктив-
ної системи. Матка Борова призначається при: фібромі (міомі) матки, ерозії шийки матки, 
безплідді, маткових кровотечах, порушеннях менструального циклу, спаєчних процесах, 
непрохідності і запаленні маткових труб. А тако ж ефективна при запаленнях передміхурової 
залози, нирок, сечового міхура.
МАТЕРИНКА ЗВИЧАЙНА має здатність знімати менструальний біль, усувати спазм органів 
малого таза і зменшувати кровотечу, діяти як заспокійливий і загальнозміцнюючий засіб.
РОМАШКА виявляє спазмолітичну, протизапальну, антисептичну, знеболюючу, жовчогінну, 
сечогінну, регенеруючу дію. Входить до складу зборів, що призначаються при порушеннях 
менструального циклу і болісних менструаціях, при запальних процесах жіночих статевих 
органів.
КАЛЕНДУЛА ЛІКАРСЬКА знімає запалення, усуває свербіння, роздратування, загоює, знищує 
хвороботворні мікроорганізми. Застосовується при запаленнях, порушеннях менструального 
циклу, маткових кровотечах, клімактеричних розладах, мастопатії.
ГІБІСКУС має яскраво виражену Р-вітамінну активність, зміцнює стінки кровоносних судин, 
знімає спазми, полегшуючи хворобливість менструації, має гіпотензивну, сечогінну дію.
СТЕВІЯ зменшує період післяопераційної реабілітації в гінекології, знижує вміст цукру і 
холестерину в крові, покращує регенерацію, зміцнює стінки кровоносних судин.
Рекомендовано вживати для поліпшення функціонування репродуктивної системи 
жінок:
-для профілактики і лікування гінекологічних захворювань
-при порушенні гормонального фону у жінок в наслідок запальних процесів, фізіологічної 
або післяопераційної менопаузи, новоутворень, порушення гігієни, харчування і стресів
-при порушенні роботи всієї репродуктивної системи.
Спосіб застосування:
Жінкам пакетик чаю залити 1 склянкою окропу, дати настоятися 30 хвилин, пити по одній 
склянці 2 рази на день за 30-40 хвилин до їжі. Курс прийому 30 днів.

Фемофіт фіточай №1 1.5г фільтр-пакети №20

ФІТОЧАЙ №1

МАТКА БОРОВА, МАТЕРИНКА ЗВИЧАЙНА, РОМАШКА, КАЛЕНДУЛА 
ЛІКАРСЬКА, ГІБІСКУС, СТЕВІЯ
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ЖІНОЧІ ТРАВИ
ДЛЯ ЖІНОЧОГО ЗДОРОВ'Я

МАТКА БОРОВА, МАТЕРИНКА ЗВИЧАЙНА, РОМАШКА, КАЛЕНДУЛА 
ЛІКАРСЬКА, ГІБІСКУС, СТЕВІЯ

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
- Унікальна рецептура;
- Біоідентичні трави – зібрані вручну; 
- Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та 
консервантів;
- Без глютену, ГМО;
- Висока якість гарантована міжнародним стандартом ISO 
22000: 2018.

ФІТОЧАЙ "ФЕМОФІТ ЖІНОЧІ ТРАВИ №2" І КРАПЛІ створені з рослинної сировини, яку 
успішно застосовують для профілактики і лікування гінекологічних захворювань, що 
пов'язані з порушенням гормонального фону у жінок в наслідок запальних процесів, 
фізіологічної або післяопераційної менопаузи, новоутворень, порушення гігієни, харчування 
і стресів. Біологічно активні речовини здатні продовжити жінці молодість, затримати 
настання клімаксу, допомагають впоратися з порушеннями і запаленнями внутрішніх 
репродуктивних органів. Сприяють підтримці імунітету, збільшення функціональної 
активності матки і придатків, покращують роботу репродуктивної системи в цілому, 
допомагають впоратися з порушеннями менструального циклу, мають імунні і адаптогенні 
властивості для відновлення організму.
Склад чаю: трава борової матки, коріння червоної щітки.
Склад крапель: екстракт водно-спиртовий кореня червоної щітки, екстракт водно-спир-
товий трави матки борової.
МАТКА БОРОВА (ортилія) має протизапальну, протимікробну, протипухлинну, розсмоктую-
чу, знеболювальну та сечогінну дію, сприяє підтримці імунітету, покращує роботу 
репродуктивної системи. Матка Борова призначається при: фібромі (міомі) матки, ерозії 
шийки матки, безплідді, маткових кровотечах, порушеннях менструального циклу, 
спаєчних процесах, непрохідності і запаленні маткових труб. А тако ж ефективна при 
запаленнях передміхурової залози, нирок, сечового міхура.
ЧЕРВОНА ЩІТКА (родіола) ефективна при мастопатії, аднекситі, кістах яєчників, клімаксі, 
нерегулярному менструальному циклі, надмірній кровотечі в період менструації, а також в 
період реабілітації онкохворих. Червона щітка проявляє ще й протигрибкові властивості, 
покращує імунітет і сприяє підвищенню резистентності організму до різних вірусів і 
інфекціям.
Рекомендовано вживати для поліпшення функціонування репродуктивної системи 
жінок.
-для профілактики і лікування гінекологічних захворювань
-при порушенні гормонального фону у жінок в наслідок запальних процесів, фізіологічної 
або післяопераційної менопаузи, новоутворень, порушення гігієни, харчування і стресів
-при порушенні роботи всієї репродуктивної системи
-для лікування гіпоестрогених станів, як альтернатива або доповнення синтетичним 
естрогеном
Спосіб застосування:
Жінкам пакетик чаю залити 1 склянкою окропу, дати настоятися 30 хвилин, пити по одній 
склянці 2 рази на день за 30-40 хвилин до їжі. Або 20-30 крапель розвести в 0,5 склянки 
води, Приймати 2-3 рази на день до їди. Курс прийому 30 днів.

 Фемофіт фіточай №2 1.5г фільтр-пакети №20 / Фемофіт краплі 50мл

ФІТОЧАЙ №2
КРАПЛІ 50мл



ІМУНІТ
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ЗДОРОВ'Я ТА
ЗМІЦНЕННЯ ІМУНІТЕТУ

Склад (на 1 капсулу): шоломниця байкальська(корені) — 120 mg(мг), бархат 
амурський (луб) — 100 mg(мг), екстракт софори(квітки) — 30 mg(мг), екстракт 
імбиру(корені) — 15 mg(мг), екстракт елеутерококу (корені) — 12 mg(мг), цинку 
цитрат — 45 mg(мг), марганцю цитрат — 5 mg(мг), селеніт натрію — 50 µg(мкг), 
вітамін D3 — 1000 МО; капсула рослинна.

Imunit сприяє загальному зміцненню організму, 
підвищенню імунітету та опірності організму при сезонних 
застудних захворюваннях. Синергія рослинних екстрактів 
та вітамінного комплексу м'яко сприяє підвищенню 
активності імунітету, не порушуючи біохімічних процесів 
організму. 
Корінь шоломниці байкальської містить унікальні 
флавоноїди (байкалін, байкалеін, вогонін і скутеллареін), 
стероїдні сапоніни, дубильні речовини, ефірну олію, 
смоли, кумарини, макро- і мікроелементи (калій, кальцій, 
магній, цинк, йод, селен, залізо, мідь). Завдяки такому 
багатому хімічному складу, рослина має наступні 
властивості: протизапальні, спазмолітичні, антибактері-
альні, жовчо- і сечогінні, відхаркувальні, обволікаючі, 
знеболюючі, ранозагоювальні, протиалергійні, седативні, 
гіпотензивні, протисудомні, загальнозміцнюючі, імуности-
мулюючі. Ця рослина має антибактеріальну, противірусну 
і жарознижуючий лікувальну властивість, тому його 
використовують для лікування простудних хвороб, 
рекомендують застосовувати його в період післяопера-
цій-ний, щоб попередити процеси виникнення запалень і 
підвищити життєвий тонус організму.
Бархат амурський, феллодендрон амурський, 
амурське коркове дерево — все це одна й та сама 
рослина, яка володіє безліччю лікарських властивостей. 
Луб бархата амурського використовують як в’яжучий, 
діуретичний, жарознижувальний, ранозагою-вальний, 
противірусний засіб; при пневмонії, плевриті, туберкульо-
зі кісток, легень, ангіні, гельмінтозах, грипі, ОРВІ. У корі 
присутні: полісахариди, стероїди; алкалоїди - ятроріцин, 
берберин, пальматин, магнофлорин, кандіцин, феллоден-
дрин, ферулова та фенолкарбоно-ва кислоти.
Біологічно активні речовини, що містяться в 
плодах софори японської (рутин, софорозид, 
геністеїн, кемпферол, кверцетин та інші), зумовлюють 
протизапальну, антимікробну та трофічну дію, ущільню-
ють стінки судин та зменшують їх ламкість.

Корінь імбиру підвищує імунітет, має протизапальні, 
спазмолітичні, знеболювальні, антиоксидантні, ноотропні, 
тонізуючі, антигіпертензивні, антисептичні, протипарази-
тарні властивості.
Завдяки присутності елеутерозидів екстракт 
елеутерококу підвищує фізичну та розумову працездат-
ність, гостроту зору, стійкість до несприятливих факторів 
навколишнього середовища, покращує обмін речовин, 
чинить незначну стимулюючу гонадотропну та гіпогліке-
мічну дію.
Цинк підвищує опірність організму до інфекцій і сприяє 
швидшому одужанню при простудних захворюваннях.
Марганець сприяє білковому та жировому обміну, 
виробленню енергії, здоров'ю нервів, імунному захисту та 
регулювання рівня цукру в крові.
Селеніт натрію — найважливіший мікроелемент, 
необхідний організму для підвищення імунітету, нормаль-
ного обміну речовин, поліпшення роботи мозку, зниження 
ризику серцево-судинних захворювань, функціонування 
щитоподібної залози, захисту клітин від ушкоджень, 
пов'язаних з окислювальним стресом.
Вітамін D3 це біоактивний компонент, що поліпшує 
роботу імунної системи та забезпечує нормальне 
засвоєння мінеральних речовин.
Спосіб застосування:
• Для профілактики по 1 капс. зранку до їди протягом 30 
днів у період сезонних захворювань або за рекомендаці-
єю лікаря
• При захворюваннях рекомендовано вживати дорослим 
та дітям від 12 років по 1 капсулі 2-3 рази на день за 30 
хвилин до вживання їжі, запивати невеликою кількістю 
води. Термін вживання 2-3 тижні.

60 рослинних капсул по 450 mg(мг)



Для нормального функціо-
нування людського ока 
потрібен цілий ряд вітамінів 
та мікроелементів. Особли-
ве місце серед них займа-
ють каротиноїди. Каротино-
їди присутні у клітинах всіх 
живих істот, але тільки 
лютеїн та зеаксантин були 
виявлені в оці людини.
Більшість зорових функцій 
нашого ока залежить від 
стану сітківки. Єдині 
каротиноїди, які забезпечу-
ють ї ї здоров'я – це лютеїн 
та зеаксантин. Вони мають 
властивість накопичуватися 
в області найбільшого 
скупчення фоторецепторів – 
макулі. Забезпечуючи 
антиоксидантний ефект у 
макулі, вони допомагають 
нормальному функціону-
ванню ока, дозволяють 
розрізняти кольори та 
дрібні об'єкти.

ЛЮТЕЇН ІЗ ЗЕАКСАНТИНОМ НЕОБХІДНІ:
- для запобігання погіршенню зору;
- для зниження втоми при тривалому навантаженні на очі 
(робота за комп'ютером, керування автомобілем);
- для захисту очей від агресивного зовнішнього впливу 
(яскраве світло, електромагнітне випромінювання та інше);
- для зниження ризику розвитку запальних та дегенератив-
них змін сітківки ока, склоподібного тіла та кришталика;
- для покращення сутінкового зору;
- для зміцнення стінок кровоносних судин очей;
- для прискорення одужання після офтальмологічних 
операцій.

Рекомендації щодо застосування: дієтична добавка до 
раціону харчування — джерело лютеїну та зеаксантину для 
покращення зору, зміцнення сполучних тканин і стінок 
кровоносних судин. Забезпечує регуляцію найважливіших 
процесів метаболізму тканин ока і фізіологічних функцій 
зору. Захищає від окисного стресу. Добавки дієтичні не слід 
використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.
Рекомендовано вживати: дітям та дорослим по 1 
капсулі 1 раз на день, бажано з їжею. Курс прийому 3-6 
тижнів. За призначенням лікаря дози та термін вживання 
може бути змінено. Не перевищувати рекомендовану добову 
дозу. 

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!
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ПРОПОНУЄМО РОЗШИРИТИ АСОРТИМЕНТ ПОПУЛЯРНОЮ ДІЄТИЧНОЮ 
ДОБАВКОЮ ДЛЯ ЗДОРОВ'Я ТА КРАСИ

ПЛАНОГРАМА

60 рослинних капсул по 350 mg(мг) ± 7.5%

ЛЮТЕЇН ІЗ ЗЕАКСАНТИНОМ

Склад (1 капсули): лютеїн (з екстракту пелюстків 
чорнобривців) — 20 mg(мг), зеаксантин (з екстракту 
пелюстків чорнобривців) — 4 mg(мг).



МУЛЬТИВІТАМІНИ ДЛЯ ЖІНОК 
FOR WOMEN MULTIVITAMINS
Добавка дієтична.

Склад (на 1 таблетку): вітамін С (аскорбінова кислота) — 60,0 mg(мг), вітамін Е (α-токоферола 
ацетат) — 35 IU, вітамін А (ретинолу ацетат та β-каротину) — 1500 IU, вітамін D3 (холекальцифе-
рол) — 600 IU, вітамін B3 (нікотинамід) — 14 mg(мг), вітамін B5 (пантотенова кислота) — 15 mg(мг), 
вітамін B2 (рибофлавін) — 1,1 mg(мг), вітамін B6 (піридоксину гідрохлорид) — 2,0 mg(мг), віта-
мін B1 (тіамін) — 1,1 mg(мг), вітамін B9 (фолієва кислота) — 400 µg(мкг), вітамін B7 (біотин) — 
40 µg (мкг), вітамін К1 (фітоменадіон) — 50 µg (мкг), вітамін B12 (ціанокобаламін) — 6 µg(мкг); 
кальцій (з карбонату кальцію) — 180 mg(мг), магній (з оксиду магнію) — 90 mg(мг), калій (з хло-
риду калію) — 30 mg(мг), фосфор (з дикальцію фосфату) — 20 mg(мг), цинку (з піколінату цинку) — 
8 mg(мг), залізо (з фумарата заліза) — 15 mg(мг), марганець (з сульфату марганцю) — 1,5 mg(мг), 
йод (з йодиду калію) — 150 µg(мкг), селен (з селеніту натрію) — 18 µg(мкг), мідь (з сульфату 
міді)  — 0,5  mg(мг), молібден (з молібдену натрію)  — 50  µg(мкг), хром (з піколінату хрому)  — 
32 µg(мкг), ванадій (з метаванадат натрію) — 10 µg(мкг); допоміжні речовини: мікрокристалічна 
целюлоза, поліетиленгліколь, тальк, стеарат магнію, карбоксиметилкрохмал натрію, повідон, гід-
роксипропілметилцелюлоза, діоксид титану, барвник. Без ГМО.

Рекомендовано вживати: дорослим по 1 таблетці на добу під час прийому їжі.

МУЛЬТИВІТАМІНИ ДЛЯ ЧОЛОВІКІВ
FOR MEN MULTIVITAMINS
Добавка дієтична. 

Склад (на 1 таблетку): вітамін С (аскорбінова кислота) — 60,0 mg(мг), вітамін Е (α-токоферола 
ацетат) — 50  IU, вітамін А (ретинолу ацетат та β-каротину) — 1500  IU, вітамін D3(холекальцифе-
рол) — 500 IU, вітамін B3 (нікотинамід) — 20 mg(мг), вітамін B5 (пантотенова кислота) — 10 mg(мг), 
вітамін B2 (рибофлавін) — 1,2 mg(мг), вітамін B6 (піридоксину гідрохлорид) — 2,5 mg(мг), віта-
мін B1 (тіамін) — 1,2 mg(мг), вітамін B9 (фолієва кислота) — 400 µg(мкг), вітамін B7 (біотин) — 
30 µg(мкг), вітамін К1 (фітоменадіон) — 30 µg (мкг), вітамін B12 (ціанокобаламін) — 9 µg(мкг); 
кальцій (з  карбонату кальцію)  — 200  mg(мг), магній (з оксиду магнію)  — 50  mg(мг), калій 
(з  хлориду калію) — 45 mg(мг), фосфор (з дикальцію фосфату) — 20 mg(мг), цинку (з піколі-
нату цинку) — 11 mg(мг), кремній (з оксиду кремнію) — 2 mg(мг), марганець (з сульфату мар-
ганцю) — 2 mg(мг), йод (з йодиду калію) — 150 µg(мкг), селен (з селеніту натрію) — 19 µg(мкг), 
мідь (з сульфату міді) — 0,5 mg(мг), молібден (з молібдену натрію) — 45 µg(мкг), хром (з піко-
лінату хрому) — 50 µg(мкг), ванадій (з метаванадат натрію) — 10 µg(мкг), лютеїн — 250 µg(мкг), 
лікопін — 300 µg(мкг); допоміжні речовині: мікрокристалічна целюлоза, поліетиленгліколь, тальк, 
стеарат магнію, карбоксиметилкрохмал натрію, повідон, гідроксипропілметилцелюлоза, діоксид 
титану, барвник. Без ГМО.

Рекомендовано вживати: дорослим по 1 таблетці на добу під час прийому їжі.

Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського (Магнітогорська), 1� www.GOLDENFARM.com.ua

Форма випуску: 60 таблеток (1200 мг(mg))

Форма випуску: 60 таблеток (1200 мг(mg))

ПІДТРИМКА ВАШОГО ІМУНІТЕТУ



Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського (Магнітогорська), 1                   www.GOLDENFARM.com.ua

NAD+ MACROBIOSIS 
АНТИВІКОВИЙ КОМПЛЕКС

60 капсул по 500 мг

Склад (на 1 капсулу): нікотинамід рибозид хлорид – 
150,0 mg(мг), кверцетин – 100,0 mg(мг), екстракт 
зеленого чаю (L-теанін) – 100 mg(мг), а-ліпоєва 
кислота – 50 mg(мг), екстракт ацероли – 50 mg(мг), 
коензим Q10 – 30 mg(мг), екстракт чорного перцю 
(біоперин) – 5 mg(мг).

NAD+, або повна назва нікотинамід аденін динуклео-
тид, є важливою молекулою, присутньою в усіх живих клі-
тинах. Вона відіграє ключову роль у багатьох біологічних 
процесах, включаючи:

МЕТАБОЛІЗМ: NAD+ бере участь у перетворенні їжі 
в енергію, яку клітини можуть використовувати для вико-
нання своїх функцій. Він діє як перенощик електронів у 
ланцюзі транспорту електронів, який є основним джере-
лом енергії для клітин.

РЕГУЛЯЦІЯ ГЕНІВ: NAD+ бере участь у регуляції 
експресії генів, що впливає на те, які гени вмикаються та 
вимикаються в клітині.

РЕМОНТ ДНК: NAD+ необхідний для деяких проце-
сів репарації ДНК, які допомагають захищати геном від 
пошкоджень.

СТАРІННЯ: Рівень NAD+ в організмі знижується з 
віком. Підвищення рівня NAD+ може допомогти уповіль-
нити процес старіння та пов’язані з ним захворювання.

ОПТИМІЗАЦІЯ РІВНЯ ЦУКРУ В КРОВІ: інсуліноре-
зистентність і переддіабетний стан є загальними симпто-
мами старіння, тому діабет надзвичайно поширений серед 
літніх людей. Деякі дослідження підтверджують вплив 
NAD+  на регуляцію чутливості до інсуліну. 

ЗДОРОВ’Я НИРОК: NAD+ захищає функцію нирок і 
запобігає їх окислювальному стресу. 

ЗДОРОВ’Я СЕРЦЯ: NAD+ може відновлювати елас-
тичність судин і запобігати пошкодженню ендотелію 
(стінок артерії) – процес, який запускає всі заблоковані 
артерії. Крім того, NAD+ покращує кровообіг і відіграє 
певну роль у лікуванні застійної серцевої недостатності. 
Покращення здоров’я мозку та захист від хвороб, пов’яза-
них зі старінням: підвищення рівня NAD+ може допомогти 
захистити клітини мозку від пошкоджень і покращити 
когнітивні функції.

ВПЛИВ НА СИНДРОМ ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ. NAD+ 
оптимізує процес перетворення їжі на енергію, посилює 
виробництво нейромедіаторів, хімічних речовин, які допо-
магають комунікації мозку. 

ВПЛИВ НА ФІЗИЧНУ АКТИВНІСТЬ. Прийом NAD+ 
підвищує аеробну витривалість і споживання кисню м’я-
зами.

Рівень NAD+ в організмі регулюється за допомогою  
ферментів, які перетворюють його з однієї форми в іншу. 

Нікотинамид рибозид хлорид – це форма вітаміну 
B3, яка перетворюється в організмі на кофермент NAD+. 
Нікотинамид рибозид хлорид вважається більш біодо-
ступною формою вітаміну B3, ніж нікотинова кислота або 
нікотинамід, що означає, що організм може його краще 

засвоювати. Він також може перетворюватися на NAD+ 
більш ефективно, ніж інші форми вітаміну B3.

Кверцетин — флавоноїд. Кверцетин має антиокси-
дантну та протизапальну дію, що може допомогти змен-
шити запалення, знищити ракові клітини, контролювати 
рівень цукру в крові та допомогти запобігти хворобам 
серця. Кверцетин регулюе гени циркадного годинника та 
гени, пов’язані зі старінням.

Екстракт зеленого чаю містить багато поліфенолів 
та інших корисних сполук.  Поліфеноли – це тип анти-
оксидантів, які можуть допомогти захистити організм від 
пошкоджень, викликаних вільними радикалами.   Екстр-
акт зеленого чаю може покращити когнітивну функцію 
та пам’ять, допомогти знизити ризик серцево-судинних 
захворювань, знижуючи рівень холестерину та кров’яний 
тиск, може допомогти зміцнити імунну систему та захи-
стити від інфекцій.

α-Ліпоєва кислота, також відома як тіоктова кислота, 
діє як потужний антиоксидант і відіграє важливу роль у 
метаболізмі енергії. α-Ліпоєва кислота може покращити 
контроль рівня цукру в крові та зменшити симптоми діа-
бетичної нейропатії, ураження нервів, яке може виникнути 
у людей з діабетом, може допомогти знизити ризик роз-
витку серцево-судинних захворювань шляхом зниження 
рівня холестерину та артеріального тиску, уповільнити 
прогресування хвороби Альцгеймера та інших нейроде-
генеративних захворювань, може уповільнити процес ста-
ріння, захищаючи клітини від пошкоджень і покращуючи 
їхню функцію.

Екстракт ацероли, отриманий з плодів вишні Барба-
досу, багатий на вітамін C, антиоксиданти та інші корисні 
сполуки. Може уповільнити процес старіння, захищаючи 
клітини від пошкоджень і покращуючи їхню функцію. 

Коензим Q10 (КоQ10) – це кофермент, який відіграє 
важливу роль у виробництві енергії в клітинах. Він також 
діє як потужний антиоксидант, захищаючи клітини від 
пошкоджень, викликаних вільними радикалами. КоQ10 
може уповільнити процес старіння, захищаючи клітини 
від пошкоджень і покращуючи їхню функцію. Ось деякі з 
потенційних механізмів, за допомогою яких КоQ10 може 
впливати на старіння: антиоксидантний захист, змен-
шення запалення, покращення мітохондріальної функції, 
захист ДНК.

Екстракт чорного перцю містить біоперин, хімічну 
сполуку, яка надає перцю його гострий смак. Біоперин 
має ряд потенційних переваг для здоров’я, включаючи: 
покращення когнітивної функції, зменшення запалення, 
покращення метаболізму, антиоксидантний захист.

ПОКРАЩЕННЯ ЗДОРОВ’Я МОЗКУ  
ТА ЗАПОБІГАННЯ ПЕРЕДЧАСНОМУ СТАРІННЮ

Рекомендовано вживати: по 1-2 капсулі 1 раз на добу 
після їжі. 



Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського (Магнітогорська), 1                   www.GOLDENFARM.com.ua

NAD+ MACROBIOSIS 
ДОВГОЛІТТЯ

60 капсул по 307 мг

Склад (на 1 капсулу): нікотинамід рибозид хлорид — 
300 mg(мг).

NAD+, або повна назва нікотинамід аденін 
динуклеотид, є важливою молекулою, присутньою 
в усіх живих клітинах. Вона відіграє ключову роль 
у багатьох біологічних процесах, включаючи:

МЕТАБОЛІЗМ: NAD+ бере участь у  пере-
творенні їжі в  енергію, яку клітини можуть вико-
ристовувати для виконання своїх функцій. Він діє 
як перенощик електронів у  ланцюзі транспорту 
електронів, який є основним джерелом енергії для 
клітин.

РЕГУЛЯЦІЯ ГЕНІВ: NAD+ бере участь у регуля-
ції експресії генів, що впливає на те, які гени вмика-
ються та вимикаються в клітині.

РЕМОНТ ДНК: NAD+ необхідний для деяких 
процесів репарації ДНК, які допомагають захищати 
геном від пошкоджень.

СТАРІННЯ: Рівень NAD+ в організмі знижується 
з  віком. Підвищення рівня NAD+ може допомогти 
уповільнити процес старіння та пов’язані з  ним 
захворювання. NAD+ уповільнює старіння за допо-
могою кількох механізмів: по-перше, ми знаємо, що 
з  віком теломери стають коротшими. Теломери — 
це послідовності повторюваного коду ДНК на кінці 
хромосом. Запобігання їх скорочення допомагає 
уповільнювати процес старіння. Кожного разу, 
коли клітина реплікується, частина теломер вида-
ляється, що призводить до клітинного старіння і, 
зрештою, смерті. Деякі дослідження показали, що 
NAD+ може стабілізувати кінці теломер і запобігати 
їх скороченню. По-друге, NAD+ підвищує актив-
ність сіртуїнів (білків, які відіграють важливу роль 
у  регуляції багатьох біологічних процесів, включа-
ючи старіння, метаболізм та стрес). Згідно з дослі-
дженнями, коли це відбувається, процес старіння 
сповільнюється. 

ОПТИМІЗАЦІЯ РІВНЯ ЦУКРУ В  КРОВІ: 
інсулінорезистентність і  переддіабетний стан 
є  загальними симптомами старіння, тому діабет 
надзвичайно поширений серед літніх людей. Деякі 
дослідження підтверджують вплив NAD+  на регу-
ляцію чутливості до інсуліну. 

ЗДОРОВ’Я НИРОК: NAD+ захищає функ-
цію нирок і  запобігає їх окислювальному стресу. 
Дослідники вважають, що ці властивості зумовлені 
антивіковими та протизапальними властивостями 
NAD+ та SIRT1.

ЗДОРОВ’Я СЕРЦЯ: NAD+ може відновлювати 
еластичність судин і  запобігати пошкодженню 
ендотелію (стінок артерії) – процес, який запускає 

всі заблоковані артерії. Крім того, NAD+ покращує 
кровообіг і відіграє певну роль у лікуванні застійної 
серцевої недостатності. Сіртуїни можуть змінювати 
метаболізм холестерину в  організмі, процес, який 
відбувається під час прийому добавок NAD+.

ПОКРАЩЕННЯ ЗДОРОВ’Я МОЗКУ ТА 
ЗАХИСТ ВІД ХВОРОБ, ПОВ’ЯЗАНИХ ЗІ СТА-
РІННЯМ: підвищення рівня NAD+ може допомогти 
захистити клітини мозку від пошкоджень і  покра-
щити когнітивні функції.

Підвищення рівня NAD+ може допомогти упо-
вільнити процес старіння та захистити від хвороб, 
пов’язаних зі старінням, таких як хвороба Альц-
геймера та хвороба Паркінсона. NAD+ може покра-
щувати криву навчання та консолідацію пам’яті, 
допомагає у  відновленні пошкодженої ДНК мозку 
та інших нервових клітин, включає специфічні білки, 
які захищають мозок від окисного пошкодження. 
NAD+ може допомагати зберігати когнітивні функ-
ції у пацієнтів, які проходять хіміотерапію раку. 

ВПЛИВ НА СИНДРОМ ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ. 
Синдром хронічної втоми виникає через зниження 
виробництва АТФ (енергії). Люди з  цим захворю-
ванням хронічно виснажені, незалежно від того, 
скільки вони відпочивають. NAD+ оптимізує про-
цес перетворення їжі в енергію. Основною формою 
енергії, яку використовує організм, є  аденозин-
трифосфат (АТФ). NAD+ посилює виробництво 
нейромедіаторів, хімічних речовин, які допомагають 
комунікації мозку. Приклади цих нейромедіаторів 
включають дофамін, серотонін і норадреналін.

ВПЛИВ НА ФІЗИЧНУ АКТИВНІСТЬ. Прийом 
NAD+ підвищує аеробну витривалість та спожи-
вання кисню м’язами.

Рівень NAD+ в  організмі регулюється за допо-
могою  ферментів, які перетворюють його з однієї 
форми в іншу. 

Нікотинамид рибозид хлорид – це форма 
вітаміну B3, яка перетворюється в  організмі на 
кофермент NAD+

Нікотинамид рибозид хлорид вважається більш 
біодоступною формою вітаміну B3, ніж нікотинова 
кислота або нікотинамід, що означає, що організм 
може його краще засвоювати. Він також може 
перетворюватися на NAD+ більш ефективно, ніж 
інші форми вітаміну B3.

Рекомендовано вживати: дорослим по 
1 капсулі 1 раз на добу після їди.

ЗАПОБІГАННЯ ПЕРЕДЧАСНОМУ СТАРІННЮ  
ТА ПОКРАЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ



ПІДТРИМКА НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ,  
ЗДОРОВ’Я ВОЛОССЯ, НІГТІВ Й ШКІРИ

Біотин (вітамін В7) – це водорозчинний вітамін групи В, який 
бере участь у багатьох важливих процесах в організмі. Він входить 
до складу ферментів, що здійснюють білковий та жировий метабо-
лізм, бере участь у синтезі глюкокінази, тобто має інсуліноподібну 
активність. За участю біотину відбуваються процеси активування та 
переносу СО2.

ДЕФІЦИТ БІОТИНУ ПРИЗВОДИТЬ ДО:
• �сухості та нездорового відтінку шкіри; 
• �погіршенню стану волосся, облисіння; 
• �деформації нігтьових пластинок;
• �запаленню шкіри та слизової оболонки, дерматитів;
• �м’язових болей;
• �розладам ЦНС (порушенням сну, депресіям, нервозності);
• �зниженню рівню гемоглобіну;
• �підвищенню рівню холестерину та цукру в крові;
• �зниженню апетиту;
• �зниженню маси тіла;
• �хронічній втомленості та в’ялості.

ВЛАСТИВОСТІ БІОТИНУ:
• �ключова роль у метаболізмі макронутрієнтів;
• �зниження рівню глюкози; 
• �нормалізація процесу синтезу гемоглобіну; 
• �покращення покровів шкіри;
• �ріст та зміцнення волосся та нігтів;
• �зниження рівню цукру в крові;
• �прискорення обміну речовин.

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: по 1 таблетці 1 раз на день. Курс при-
йому 30 днів.

БІОТИН
Склад: вітамін Н (В7, біотин) — 2400 µg (мкг).

Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського (Магнітогорська), 1

30 таблеток по 250 mg (мг)



ХЕЛАТНА ФОРМА — 
з'єднаня іонів мінералу з 
амінокислотами. Хелатна 
форма засвоюється від 
70% до 99%. Мінерали в 
хелатній формі не витрача-
ють додаткових ресурсів на 
травлення і обробку — вони 
вже готові до використання 
клітинами епітелію тонкої 
кишки, де відбувається 
процес засвоєння. Хелатні 
форми мінералів, на відмі-
ну від звичайних, не викли-
кають побічних порушеннь 
травлення і здуття, так як 
не впливають на рівень 
кислотності шлунку.

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, 
Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, 
тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

GoldenPharm
dietary supplement

МІНЕРАЛЬНІ КОМПЛЕКСИ
ДЛЯ ЗДОРОВ'Я, КРАСИ ТА ІМУНІТЕТУ



СЕЛЕН — один з 19-ти 
життєво необхідних елементів 
для організму. Це потужний 
антиоксидант, що захищає 
організм від агресивного 
впливу вільних радикалів, що 
руйнують клітини організму. 
Він дозволяє підвищити 
фертильність у жінок і 
забезпечити підвищену 
рухливість сперматозоїдів у 
чоловіків, захищає від 
отруєння свинцем, кадмієм, 
ртуттю та іншими важкими 
металами з навколишнього 
середовища.
Цей мікроелемент 
зосереджений в організмі в 
печінці, серці, нирках і в 
органах сечостатевої системи. 
Він знаходиться в клітинному 
ядрі та відповідає за обмінні 
та окислювально-відновні 
процеси.
Селен необхідний щитовидній 
залозі, при його нестачі 
паралельно виникає дефіцит 
йоду і вітаміну Е.
Склад таблетки: селен (з 
L-селенометіоніна) — 100 
µg(мкг); Допоміжні речовини: 
мікрокристалічна целюлоза; 
капсула рослинна. Без ГМО.

ВЛАСТИВОСТІ СЕЛЕНУ:
• Захищає клітини організму від дії вільних радикалів;
• Необхідний для повноцінної роботи щитоподібної залози;
• Дозволяє сперматозоїдам зберігати оптимальну рухливість;
• Знижує ймовірність викидню;
• Підвищує опірність організму до багатьох захворювань;
• Сприяє продукуванню антитіл, які контролюють ріст різних видів пухлин.
НАЙКРАЩЕ ВЖИВАТИ СЕЛЕН В ХЕЛАТНІЙ ФОРМІ — з'єднання іонів 
мінералу з амінокислотами. Хелатна форма засвоюється від 70% до 99%. 
Мінерали в хелатній формі не витрачають додаткових ресурсів на травлення 
і обробку - вони вже готові до використання клітинами епітелію тонкої 
кишки, де відбувається процес засвоєння. Хелатні форми мінералів, на 
відміну від звичайних, не викликають побічних порушеннь травлення і здуття, 
так як не впливають на рівень кислотності шлунку.

КОНКУРЕНТНІ ПЕРЕВАГИ:
Повна відсутність штучних барвників, ароматизаторів та консервантів.
Без глютену, ГМО, веганські.
Вигідніше за ціною у порівнянні з імпортними аналогами.
Висока якість гарантована міжнародним стандартом 
ISO 22000: 2018.

Рекомендації щодо застосування: дієтична добавка до раціону 
харчування — джерело селену; сприяє загальному зміцненню організму, 
нормалізації функціонування імунної системи та щитоподібної залози, 
нормальному спермогенезу; підтримує у нормальному стані волосся, нігті; 
має антиоксидантні властивості. 
Рекомендовано вживати: по 1 капсулі 1-2 рази на добу під час прийому 
їжі. Не перевищувати рекомендовану добову дозу. За призначенням лікаря 
дози та термін вживання може бутизмінено. 

ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

90 рослинних капсул по 280 mg (мг)± 5 %

СЕЛЕН ХЕЛАТ 



ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

90 рослинних капсул по 228 mg (мг) ± 7.5%

ЗАЛІЗО ХЕЛАТ
Залізо є одним з основних мікроелементів нашого 
організму.

НЕСТАЧА ЗАЛІЗА ПРИЗВОДИТЬ ДО:
• порушеннь у роботі серцево-судинної системи, 

зниження рівня артеріального тиску;
• зниження м'язового тонусу;
• затримки фізичного та розумового розвитку, 

зниження інтелекту, погіршення пам'яті та концентра-
ції уваги (у дітей);

• порушення роботи імунної системи;
• зниження апетиту;
• ламкості й випадання волосся, сухої, потрісканої, 

блідої шкіри, нігтями, що шаруються;
• порушення менструального циклу у жінок;
перепадів настрою, кошмарам, тривожності та 

підвищеній нервовій збудливості, порушенням сну.

Особливо небезпечний брак заліза під час вагітності. 
Якщо плід не отримуватиме необхідну кількість такого 
важливого мікроелемента, то це загрожує низькою 
вагою плода, а також відставанням у розвитку та 
серйозними патологіями. Крім того, при залізодефі-
цитній анемії часто починаються передчасні пологи. Є 
й загроза викидня.

Швидкий та ефективний метод 
відновлення балансу заліза в 
організмі – терапія спеціальними 
препаратами.
Бісгліцинат заліза — комплексне 
з'єднання металу з амінокислотою. 
Воно складається з однієї 
молекули заліза, яка з'єднана з 
карбоксильними групами двох 
молекул гліцину за допомогою 
ковалентних зв'язків. Тому 
з'єднання хелату не піддається 
гідролізації в шлунку, повністю 
абсорбується в тонкому кишечнику 
і в незміненому вигляді потрапляє 
всередину ентероцитів, де 
відбувається вивільнення молекули 
заліза. Біодоступність бісгліцинату 
заліза наближається до 90-100%
Рекомендовано вживати: по 1 
капсулі 1 раз на день під час їжі. 
За призначенням лікаря дози та 
термін вживання може бути 
змінено. Не перевищувати 
рекомендовану добову дозу. Перед 
застосуванням слід проконсульту-
ватися з лікарем.



ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

90 рослинних капсул по 500 mg (мг)± 7.5 %

МАГНІЙ ХЕЛАТ
Магній — це найважливіший елемент, який присутній у всіх 
тканинах людського організму і необхідний для повноцінної роботи 
клітин. Він залучений у приблизно 300 біохімічних реакціях, які 
щомиті відбуваються у нашому тілі!
ФУНКЦІЇ МАГНІЮ В ОРГАНІЗМІ

• Магній, діючи у комплексі з кальцієм, здатний підвищувати 
мінеральну щільність кісткових тканин. Адже саме через брак магнію 
в організмі там розвивається захворювання на остеопороз; він бере 
активну участь у регенерації тканин.

• Завдяки нормалізації кількості магнію в організмі можна позбавитися 
таких проблем, як безсоння, стреси, депресії.

• Без магнію неможливий метаболізм вітамінів групи B, і навіть вітаміну 
С.

• Магній впливає на міцність судин, знижує артеріальний тиск; усуває 
передчасні серцеві скорочення, тобто нормалізує ритм.

• Магній бореться із втомою, запобігає головному болю; сприяє 
здоров'ю зубів; запобігає відкладенню каменів у нирках.

• Магній, взаємодіючи з інсуліном, сприяє його проникненню у клітини, 
цим регулює рівень глюкози. Магній необхідний для виробництва 
гормонів щитоподібної залози.
ПРИ НЕСТАЧІ МАГНІЮ В ОРГАНІЗМІ СПОСТЕРІГАЄТЬСЯ:
Парестезії — це порушення чутливості, для яких характерні відчуття 
оніміння, поколювання, свербіж, повзання мурашок по тілу. Можуть 
з'явитися судоми.
При нестачі магнію виникає швидка стомлюваність, дратівливість, 
безсоння; зниження апетиту, схильність до закрепів, виникає нудота; 
підвищується артеріальний тиск, виникає серцебиття; може 
підвищитись глюкоза в крові, знижується імунітет.

Хелатний бісгліцинат магнію – 
одна з найпоширеніших форм 
хелатного магнію. Хелат магнію 
випускається у вигляді капсул, а 
особливість його в тому, що магній 
"вбудований" в амінокислоту. 
Завдяки цьому організм легко 
засвоює цей мікроелемент. Хелат 
магнію – зручна для застосування 
форма, яку можна давати дітям, і 
дорослим.
Рекомендовано вживати: дітям 
від 7 до 14 років по 1 капсулі 2 рази 
на день під час їжі; дітям від 14 років 
та дорослим по 2 капсули 2 рази на 
день під час їжі. За призначенням 
лікаря дози та термін вживання 
може бути змінено. Не перевищувати 
рекомендовану добову дозу. Перед 
застосуванням слід проконсультува-
тися з лікарем.



ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

120 рослинних капсул по 526 mg (мг)± 7.5 %

КАЛЬЦІЙ ХЕЛАТ + ВІТАМІН D3
Кальцій — не просто важлива речовина. Це будівельний матеріал 
кісткової тканини. Здоров'я скелета, зубів, нігтів — усе це залежить 
від достатнього надходження кальцію. У тілі дорослої людини 
знаходиться 1,2 кг кальцію! Практично весь (99%) він сконцентро-
ваний у кістках. Тому роль цього макроелементу неоціненна. 

БІОЛОГІЧНА РОЛЬ КАЛЬЦІЮ В ОРГАНІЗМІ ВЕЛИКА:
• кальцій підтримує нормальний серцевий ритм, як і магній, кальцій 

сприяє здоров'ю серцево-судинної системи в цілому;
• бере участь в обміні заліза в організмі; регулює ферментну 

активність;
• сприяє нормальній роботі нервової системи, передачі нервових 

імпульсів;
• діючи спільно, фосфор та кальцій роблять кістки міцними, а зуби 

здоровими;
• бере участь у згортанні крові, регулює проникність клітинних 

мембран;
• нормалізує роботу деяких ендокринних залоз;
• властивості кальцію допомагають позбутися безсоння;
• бере участь у скороченні м'язів.

Наслідки дефіциту кальцію.
Нестача кальцію в організмі лежить в основі багатьох синдромів та 
захворювань, опорно-рухового апарату, що виявляються крихкістю, 
розм'якшенням та переломами кісток, деформацією хребців та 
порушенням постави, а також болями та судомами м'язів.
Розлади обміну кальцію у багатьох випадках відіграють значну 
роль у порушеннях імунітету, сприяють розвитку алергозів, 
призводять до підвищеної кровоточивості.
Погіршення зовнішнього вигляду та стану шкіри, витончення та 
випадання волосся, зниження щільності нігтьових пластин також 
часто залежать від нестачі в організмі кальцію.

Але особливо виражено вплив 
кальцієвого дефіциту на стан зубів та 
порожнини рота – більшість випадків 
карієсу, пародонтозу, запальних 
захворювань слизових оболонок 
пов'язано з хронічним браком кальцію.
Порушення кальцієвого обміну 
виявляються і загальними симптомами 
(слабкістю, підвищеною стомлювані-
стю). Останнім часом дедалі більше 
уваги приділяється впливу кальцію на 
психіку, поведінку, центральну нервову 
систему. Дефіцит кальцію може бути 
відповідальним за підвищення больової 
чутливості, дратівливість, неадекватну 
поведінку у підлітковому віці.
Хелат – особлива форма сполуки, яка 
додатково збагачена амінокислотами. 
Через те, що Ca з'єднаний з 
амінокислотами, він легко сприймаєть-
ся організмом і заповнює нестачу 
кальцію, без порушень кислотного 
балансу.
Рекомендовано вживати: дітям від 
3 до 7 років по 1 капсулі 1 раз на день; 
дітям від 7 до 16 років по 1 капсулі 2 
рази на день; дорослим 2-3 капсули 2 
рази на день. Запивати достатньою 
кількістю води. За призначенням 
лікаря дози та термін вживання може 
бути змінено. 



ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

90 рослинних капсул по 186 mg (мг) ± 7.5%

МІДЬ ХЕЛАТ
МІДЬ — "МЕТАЛ ЖИТТЯ".
    
ВАРТО ПЕРЕРАХУВАТИ ВСІ ВЛАСТИВОСТІ ЦЬОГО ЕЛЕМЕНТА, ЩОБ 
ЗРОЗУМІТИ, ЩО ТАКА НАЗВА БУЛА ДАНА ЙОМУ ЦІЛКОМ ЗАСЛУЖЕНО:

• є важливим антиоксидантом у складі ферментів, завдяки чому впливає 
на вироблення колагену, меланіну, гістаміну, а також веде боротьбу із 
вільними радикалами;

• сприяє збереженню кольору волосся і попереджає появу сивини;
• на пару із залізом бере активну участь у формуванні еритроцитів та 

гемоглобіну, а самі кровоносні судини робить еластичними та міцними;
• бере участь у виробленні енергії внаслідок перероблення білків, жирів 

та вуглеводів, що потрапляють в організм із їжею;
• контролює кров'яний тиск за рахунок синтезу ферменту простагланди-

ну;
• у комплексі з аскорбіновою кислотою запобігає хвороботворному 

впливу інфекцій та деяких видів бактерій;
• має протизапальний ефект;
• забезпечує правильну роботу залоз, що у процесі травлення;
•  транспортує залізо, яке без її участі почне накопичуватися без потреби 

та перестане виконувати свої функції;
•  відіграє важливу роль у виробленні жіночих статевих гормонів;
• впливає на реакції фосфоліпідів у мембранах клітин головного мозку та 

нервової системи.

Основні прояви дефіциту міді:
гальмування всмоктування заліза, пригнічення кровотворення; 
погіршення діяльності серцево-судинної системи; порушення ліпідного 
обміну; погіршення стану кісткової та сполучної тканини, порушення 
мінералізації кісток, остеопороз, переломи кісток; посилення схильності 
до бронхіальної астми, алергодерматозів; пригнічення функцій імунної 

системи; збільшення щитоподібної 
залози; дегенерація мієлінових 
оболонок нервових клітин; 
збільшення ризику розвитку 
розсіяного склерозу; порушення 
пігментації волосся, вітиліго; 
зниження статевого потягу у 
жінок, безпліддя; прискорення 
старіння організму.
Найкраще вживати мідь у хелатній 
формі – поєднання іонів мінералу 
з амінокислотами. Хелатна форма 
засвоюється від 70 до 99%. 
Хелатні форми, на відміну від 
звичайних, не викликають 
побічних порушень травлення та 
здуття, тому що не впливають на 
рівень кислотності шлунка.
Рекомендовано вживати: по 1 
капсулі 1 раз на день під час їжі. 
За призначенням лікаря дози та 
термін вживання може бути 
змінено.



ХЕЛАТНА ФОРМА — симбіоз мінералу та певних амінокислот. 
Переваги хелатів — максимальна біодоступність, відсутність взаємодії з їжею, іншими 

мінералами та соляною кислотою шлунка, відсутність несприятливих реакцій.

GoldenPharm
dietary supplementНОВИНКА!

Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02660, Україна, м Київ, вул. Магнітогорськая, 1, тел.: +38 (044) 501-04-98
www.GOLDENFARM.com.ua

ПЛАНОГРАМА

90 рослинних капсул по 255 mg (мг) ± 7.5%

ЦИНК ХЕЛАТ
 Цинк – мікроелемент, що грає одну з найважливіших функцій у 
людини.
В організмі дорослої людини міститься приблизно 2-3 г цинку. Це 
другий (після заліза) найпоширеніший метал. Найвища концентрація 
цинку визначається у м'язах (60 %) та кістках (30 %). Також висока 
концентрація цинку виявляється у передміхуровій залозі та спермі.
    
ЦИНК
• потрібне для функціонування або регулювання понад 300 
ферментів;
• бере участь у біосинтезі нуклеїнових кислот, амінокислот, білків, 
специфічних гормонів (таких як інсулін, кортикостероїди, тестосте-
рон);
• бере участь у формуванні повноцінної та адекватної імунної 
відповіді;
• забезпечує нормальне функціонування мозку, покращує пам'ять, 
розумову працездатність;
• забезпечує нормальне зростання та розвиток;
• запобігає окисному пошкодженню клітин, має виражені антиокси-
дантні властивості;
• бере участь у метаболізмі жирних кислот, вітаміну А;
• бере участь у підтримці здоров'я кісток, шкіри, волосся, нігтів.
   
Нестача цинку призводить до
- порушень в імунній системі (при нестачі цинку виявляється 
підвищена схильність до пневмоній, діареї та ін);
- порушень у роботі нервової системи (дратівливістю, високою 
нервовою збудливістю);
- швидкій стомлюваності;
- захворюваннями шкіри (у тому числі вугри, лускаті висипання, 

екзема, часті запалення);
- зниження синтезу колагену;
- макулярної дегенерації (з віком 
кількість цинку в сітківці 
зменшується, що також є однією з 
передумов погіршення 
центрального зору);
- порушення зростання, у тому 
числі у внутрішньоутробному 
періоді;
- ускладнення вагітності (при 
нестачі цинку спостерігаються 
передчасні пологи, аномалії 
розвитку плода).
Капсули «Цинк хелат» містить 
цинк в органічній формі, що 
впливає на біодоступність та 
знижує ризик виникнення 
побічних ефектів з боку 
шлунково-кишкового тракту.
Рекомендовано вживати: по 1 
капсулі 1 раз на день під час їжі. 
За призначенням лікаря дози та 
термін вживання може бути 
змінено.



ЕФЕКТИВНИЙ ЗАСІБ ДЛЯ ПІДТРИМКИ  
НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ

Дія екстракту валеріани обумовлена складом лікарської рос-
лини. Борнеол, що міститься в препаратах з валеріани, покращує 
коронарний кровообіг, зменшує стрес і втому організму, стимулює 
травлення. При цьому заспокійливий ефект виражається повільно 
і плавно, знижується швидкість реакції організму на зовнішні под-
разники, полегшується настання природного сну та збільшується 
його тривалість. Валеріанова кислота має спазмолітичну дію, лег-
кий жовчогінний ефект, особливо при спазмі та гіпермоторній 
дискінезії жовчовивідних шляхів. Речовини, що містяться у корінні 
рослини, нейтралізують дію кофеїну на організм. 

Валеріана не викликає звикання, психічної та фізичної залеж-
ності.

Вітамін В6 (піридоксин) бере активну участь у функціонуванні 
нервової системи, у метаболізмі амінокислот та в їхньому транс-
порті через клітинну мембрану. Надає позитивний вплив на фізич-
ний та психоемоційний стан організму, серцево-судинну систему та 
мозок.

Всі ці властивості роблять ефективним використання екстракту 
валеріани з вітаміном В6:

• �при нервовому перезбудженні, безсонні, нервовому виснажен-
ні – як заспокійливий засіб;

• �при страху, надмірної тривожності – знижує нервову напругу;
• �при проявах вегето-судинної дистонії має розслаблюючу (або 

тонізуючу) дію;
• �для зняття больових спазмів шлунка – сприяє нормалізації 

м’язового тонусу;
• �під час клімаксу стабілізує нейро гормональний фон, знімає 

спазматичні прояви.

РЕКОМЕНДОВАНО ВЖИВАТИ: дорослим по 1 таблетці 3 рази на 
день перед їжею. Курс прийому 30 днів.

ВАЛЕРІАНА ЕКСТРАКТ 
З ВІТАМІНОМ В6

Склад таблетки: екстракт валеріани (4:1) — 
20 mg (мг), вітамін В6 — 0,5 mg (мг).

Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Магнітогорська, 1

50 таблеток по 250 mg (мг)



Виробник: ПП «Голден-Фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського, 1

60 таблеток 1200 мг

COLOSTRUM KIDS

Колострум “рідке золото” - це перше молоко, яке виробляється у мам після пологів.
Концентроване джерело унікальних біологічно активних речовин – імуноглобулінів, 
інтерферонів, лактоферинів, трансфер-факторів, багатьох мінеральних речовин 
(мідь, цинк, залізо, селен та магній), вітамінів, амінокислот, факторів росту та 
ендорфінів.
Молозиво допомагає підтримувати та зміцнювати свій імунітет, захищати організм 
від різних патогенів (бактерій, вірусів, грибків, алергенів), формувати правильну 
імунну відповідь, прискорювати одужання та відновлення після інтенсивних 
навантажень.
Коров’яче молозиво містить у 2,5 рази менше лактози, ніж молоко, тому є біологічно 
сумісною їжею навіть для тих, хто виключив молочні продукти з раціону.
Колострум зміцнює імунітет, підвищує опірність організму до різних патогенів; 
прискорює процеси регенерації; захищає та відновлює слизову оболонку ШКТ.
КОЛОСТРУМ У СКЛАДІ COLOSTRUM KIDS ДОПОВНЕНИЙ:
Цинком – мінералом-імуномодулятором;
Вітаміном С – потужним антиоксидантом;
Екстрактом редьки – природним антибіотиком, джерелом вітамінів та мінералів;
Пробіотичний комплекс (Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum, Bifidobac-
terium infantis, Bifidobacterium rhamnosus) – посилює імунітет;
Поєднання цих компонентів створює сильний синергетичний ефект.

МОЛОЗИВО 40% IGG ПРОБІОТИЧНИЙ КОМПЛЕКС
СМАЧНІ ЖУВАЛЬНІ ТАБЛЕТКИ ДЛЯ ІМУНІТЕТУ У ФОРМІ ВЕДМЕДИКА

ПОКАЗАННЯ ДО ЗАСТОСУВАННЯ:
ДЛЯ ДОРОСЛИХ

- зміцнення імунної системи та при
аутоімунних захворюваннях
- здоров’я дихальних шляхів та захисту від ГРВІ, грипу
- продовження молодості
- регенерація та утворення хрящової та кісткової тканини,
стимуляція синтезу колагену у шкірі
«антивіковий ефект»
- депресії, слабкість, хронічна втома
- у період відновлення після хвороби, операції,
хіміотерапії
- шкірні захворювання та цукровий діабет
- у період високих фізичних навантажень
- здоров’я кишечника, підшлункової залози, ШКТ
- відновлення здорової слизової оболонки
кишечника, знижується чутливість до алергенів
болі, запалення, травми
- алергії

Спосіб застосування: дітям з 3 років по 1 таблетці на день, дітям з 12 років та дорослим по 1-2 таблетки 2 рази на день.

Склад (1 таблетки): колострум/молозиво (загальні імуноглобуліни в білку 40%) – 
165 mg(мг), вітамін С (аскорбінова кислота) – 25 mg(мг), екстракт редьки – 7 mg(мг), 
цинк (з бісгліцинату цинку) - 5 mg (мг), пробіотичний комплекс Lactobacillus rhamnosus 
1,5*108 КОE, Bifidobacterium longum 0,5*108 КOE, Bifidobacterium bifidum 0,5*108 КОE 
Bifidobacterium infantis 0,5*108 KOE.

ПОКАЗАННЯ ДО ЗАСТОСУВАННЯ:
ДЛЯ ДІТЕЙ

- зміцнення імунітету: Колострум містить унікальний 
набір антитіл та біологічно активних речовин, які допома-
гають організму боротися з інфекціями та аутоімунними 
проблемами.
- здоров’я травної системи: Колострум сприяє розвитку 
здорового мікробіома, покращує травлення.
- знижується чутливість до алергенів, Колострум допома-
гає запобігти розвитку алергій.
- зростання та розвиток. Завдяки високому вмісту білків, 
вітамінів, мінералів та факторів росту Колострум сприяє 
правильному зростанню та розвитку дитячого організму.
- швидке відновлення: Колострум прискорює процес 
загоєння ран та реабелітації після хвороб,
підвищує свій імунітет.
- нормалізує енергетичний метаболізм та покращує адап-
таційні можливості організму.

KIDSADULTS



ДИТЯЧІДОРОСЛІ

Склад (на 1 цукерку): мелатонін – 3,0 
mg (мг), вітамін В6 – 3,0 mg (мг)

Кількість: 60 веганських 
мармеладок по 3 г

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: 1 смачну мармеладку за 20-30 хвилин до сну. 
Якщо Ви дуже збуджені, то можете збільшити дозу  і прийняти 2 мармеладки.

Добраніч! Солодких снів!

Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського, 1 www.GOLDENFARM.com.ua

Ви будете насолоджуватись смаколиком, коли 
вирішите підтримати свій сон з Мелатоніном ГФ.
Мелатонінів багато, але наш унікальний!
У формі веганських мармеладок, приємний 
смак, без цукру. В одній мармеладці – 5, 8 ккал. 
Він забезпечить легке засинання через 20-30 
хвилин після прийому. Скуштували наш смачний 
Мелатонін ГФ, почистили зубки, вмили щічки та 
й у ліжечко.
З Мелатоніном ГФ ви отримаєте:
• регулювання циркадних ритмів сну
• полегшення засинання
• покращення якості сну
• забезпечення активного пробудження
• запобігання виникнення безсоння та занепоко-
єння.

ПЛАНОГРАМА



ЗАГАЛЬНЕ ЗМІЦНЕННЯ ОРГАНІЗМУ, 
НОРМАЛІЗАЦІЯ РИТМУ СНУ

Мелатонін – основний гормон епіфізу, регулятор циркадного 
ритму людини. Мелатонін виробляється в темний час доби, він от-
римав назву «гормон сну». 

ПЕРЕВАГИ ПРОДУКТУ:
• �виявляє стимулюючу, седативну, снодійну дію. Має імуности-

мулюючі і антиоксидантні властивості.
• �адаптує організм до швидкої зміни часових поясів, знижує 

стресові реакції, регулює нейроендокринні функції.
• �нормалізує циркадні ритми. Підвищує концентрацію GABA і 

серотоніну в середньому мозку і гіпоталамусі, що бере участь 
в синтезі GABA, допаміну і серотоніну. Дослідження показали, 
що зниження GABA може мати значення в патогенезі депре-
сивних станів і розладів.

• �регулює цикл сон-неспання, добові зміни локомоторной ак-
тивності і температури тіла, позитивно впливає на інтелек-
туальні функції мозку, на емоційно-особисту сферу. Сприяє 
організації біологічного ритму і нормалізації нічного сну.

• �покращує якість сну, знижує частоту нападів головного болю, 
запаморочення, підвищує настрій. Прискорює засинання, зни-
жує частоту нічних пробуджень, покращує самопочуття після 
ранкового пробудження, не викликає відчуття млявості, роз-
битості і втоми при пробудженні.

• робить сновидіння більш яскравими і емоційно насиченими.

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: дорослим по 1 таблетці за 30 хвилин до 
сну. Курс прийому 30 днів.

МЕЛАТОНІН
Склад: мелатонін – 1 mg (мг).

Виробник: ПП «Голден-фарм», 02094, Україна, м. Київ, вул. Я. Гніздовського (Магнітогорська), 1

20 таблеток по 250 mg (мг)


